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Persbericht 
 

Nevo tabel 2009 online bij 
Fruitmasters Health Institute 

 
Fruitmasters Health Institute wil met haar website de consumenten beter bewust maken van de 
voedingsstoffen in fruit. Consumenten kunnen zodoende op de website informatie vinden over 
voedingsstoffen in fruit, variërend van de vele vitaminen en mineralen tot de calorieën die in fruit 
zitten. Daarnaast staat overzichtelijk per fruitsoort weergegeven welke voedingsstoffen aanwezig zijn 
in het fruit. De gegevens zijn allemaal gebaseerd op het Nederlandse Voedingsbestand, ook wel 
NEVO-tabel genoemd. De website van het Fruitmasters Health Institute is volledig up to date aan de 
nieuwste versie van de NEVO-tabel, welke in oktober 2009 door het RIVM gepubliceerd is. Al deze 
informatie over de voedingsstoffen in fruit is te vinden op www.healthinstitute.nl.  
 
Fruitmasters Health Institute 
Fruitmasters Health Institute is een initiatief van Koninklijke FruitmastersGroep en heeft als ambitie om 
in samenwerking met gerenommeerde instituten onderzoek te verrichten naar specifieke gezonde 
eigenschappen van fruit. Fruitmasters vindt het belangrijk dat de consument zich beter bewust wordt 
van het feit dat het eten van bepaalde fruitsoorten goed is voor de gezondheid. 
 
 
EINDE PERSBERICHT 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: Jeroen Rooders, afdeling Marketing & 
Communicatie, tel. 0345 - 578 830.   
 

http://www.healthinstitute.nl

